
廣海明月0558　學《廣論》能消滅極大
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(更新日期: 2026年7月8日)

講次 | 0558 (2026-07-09 ~ 2026-07-15)

標題 | 學《廣論》能消滅極大惡行

廣論段落 | P15L2 ~ P15L6 若毀謗法……應當了知。

四家合註入門段落 | 第1冊 P245LL8 ~ P247L2 「第二、若

解……白蓮華經》。

今天我們要一起學習《四家合註入門》的245頁。看「第二」，藍

字，「第二、若解前說二種殊勝，，，即自消滅者」。

現在是到了第二科了，對吧？還記得第一科是什麼吧？第一科科判

是在235頁「極大惡行自行消滅」，嘉木樣大師寫了三個科判：第一個

是「明謗法乃最大惡行者」，這是第一個；接著在245頁的第二科就是

「第二、若解前說二種殊勝，即自消滅」。

前兩種殊勝是指「通達一切聖教無違殊勝」，還有「一切聖言現為教

授殊勝」這兩個；有前面這兩個殊勝，就有第四個「惡行自趣消滅」的

殊勝，所以說：「若解前說兩種殊勝，即自消滅」。「此亦若能獲得如前

定解」，這個「如前」是怎麼解釋呢？就是說前面那兩種殊勝。對前面

的兩種殊勝能夠對此僅獲得定解的話，「即能遮除」，就是說能遮一切惡

行──注意喔！仁波切在這裡說：「能遮一切惡行」──「故其惡行自趣

息滅」，那麼一切惡行就自趣息滅。這是第二科。
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在這個第二科裡邊，強調了這麼大的罪好像懺悔都很難清淨，怎麼

能夠消滅呢？卻出現有個「自己消滅掉了」。那它怎麼完成這個過程呢？

就是因為對前兩種殊勝獲得定解。有沒有發現？是由於親近善知識、聽

聞正法，然後對這個兩種殊勝得到定解之後，惡行就自趣消滅！當然這

個「惡行自趣消滅」也是一種殊勝。

這裡邊我想問大家一個問題，有的人說：「哎呀！學《廣論》很多年

了，好像我也沒什麼修行！」但是你看到這上面說的，是否有一個很

大、很大的惡行已經自趣消滅了？因為我們不會對佛法分成喜歡這個、

不喜歡那個，至少學了這種殊勝，知道不可以有這樣的知見。

那麼如果能對前兩種殊勝有定解的話，那二十年也好、三十年也

好，整個學《廣論》的過程，有的人會自己學，學完還要帶班，然後還

有來回地學，是不是某種極大惡行就自趣消滅了呢？如果是這樣的話，

那我們這二、三十年是不是太值了？就這一條就太值了！仁波切解釋

說：「能遮一切惡行」，這個大家可以再考慮考慮──思考一下！

如果這麼大的惡行有一個自趣消滅的辦法，那個自趣消滅的辦法就

是文字所乘載的義理，比如說有的人會去讀《大藏經》，之後沒有跟善知

識學的話，是否他就把經典分成是這樣、那樣的，然後心中有高下呢？

那如果學了這兩種殊勝，用這麼短的時間，如果能夠去獲得定解，反覆

地思惟的話，對我們生命所產生的影響力也是極為深遠的！

接著看：「第三、、、如是定解當從《《《白蓮華經》等而得了知者」，

這裡十分明顯就是《妙法蓮華經》，前面也是《妙法蓮華經》。說：「此

定解者，應由多閱《諦者品》及《妙法白蓮華經》而尋求之，諸

餘謗法之門，如《攝研經》中應當了知。」造集謗法業的方式，就
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是用什麼方式會造集謗法業了，然後還有什麼樣的過患，這一切主要是

需要反覆地閱讀《諦者品》、《妙法蓮華經》，還有《攝研經》等等，了解

這些過患，及如何發生謗法，和生起定解的方式。

注意喔！我們把這仔細看一下。到這一部分的時候，我們可能就會

說：「我如何獲得定解呢？比如說學了《廣論》，知道這樣是對的，那是

否我還需要做一些什麼樣的學習呢？」如是定解要從《妙法蓮華經》、

《諦者品》還有《攝研經》中應該了知。

了知什麼呢？就是謗法的這個業是怎麼造的，它有什麼樣的過患。

然後仁波切說：「這一切主要須要」──四個字──「反覆閱讀」！

注意喔！你可以在「反覆閱讀」這個字上停一下、想一想，「反覆閱

讀」，就是讀了一遍又一遍，反覆閱讀還有一直思考。

所以我們今年就發心把《諦者品》、《妙法蓮華經》，還有《攝研經》

等印出來。印出來大家讀到這一品的時候，誦經法會就可以誦，可以每

年反覆地誦。

讀了之後，要了解謗法的過患、謗法是怎麼發生的，然後生起定解

的方式是什麼。你看大師是不是交代得很清楚？仁波切叮囑我們。

《妙法蓮華經》大家都知道就是《法華經》，這個我們早有譯本，請

來閱讀即可。先往下看，法師說：「不是有四個科判嗎？」仁波切說：

「三個。」你們現在知道是有三個吧？妙音笑大師有三個科判。因為當

時我們都沒有書，就是全靠聽的；你們現在都有書可以看了，有漢譯

本，當時是沒有漢譯本的。
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師長開示手抄稿等同經書及佛像畫卷，請以恭敬心謹慎面對，不可跨越、隨意放置，且應置於相對高、乾淨的地方。紙張若需回收，請先念「尊辦一切眾生利 賜予相順諸悉地 今雖返回佛境地 祈

願再次降來臨」偈頌一遍隨文作觀，再誦金剛力咒「嗡班雜北卡馬阿雜馬吽」七遍，再行處理。

然後我就問說：「第三個科判的名字是什麼？」然後仁波切又講一遍

說：「『如是定解』，對法殊勝中的前兩種殊勝──一切聖教無違殊勝，一

切聖言現為教授殊勝的定解，『當從《白蓮華經》等而得了知』。」

然後我就問：「那《攝研經》是哪一部經呢？」然後仁波切說：「有

《攝研經》這本經。在《甘珠爾》裡邊有。」它也叫《遍攝一切研磨

經》。有人說：「那《諦者品》呢？」仁波切就解釋說：「全部在《甘珠

爾》裡。」

《甘珠爾》是什麼？它是由梵文譯成藏文的《大藏經》，《甘珠爾》

都是佛說的經；還有一部就是《丹珠爾》，《丹珠爾》就是專門收錄印度

祖師的論典。所以仁波切解釋說：「這全部都在《甘珠爾》裡，都是經裡

面的。《白蓮華經》有《妙法白蓮華經》和《大悲白蓮華經》。」07:44
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