
廣海明月0562　老比丘證四果公案
（一）

(更新日期: 2026年8月12日)

講次 | 0562 (2026-08-13 ~ 2026-08-19)

標題 | 老比丘證四果公案（一）

廣論段落 | P15-L6 ~ P15-L6 諸餘謗法……應當了知。

音檔 | 9A 9A 14:44 ~ 9A 18:04

手抄頁/行 | 第2冊 P11-L2 ~ P12-LL7　( 2015、2016 南普陀版 )

手抄段落 | 在這個地方……聽人家去做。

現在我們一起來聽師父講的《廣論》：

在這個地方我們也經常舉這個比喻，常常說六祖大師一聽就

開悟了。那麼至於六祖大師傳給他的學生，一講，那個學生

就行了。他為什麼行？我們為什麼不行？經文是一樣的，為

什麼差別這麼大？這個地方主要的關鍵，這個內容我們只要

好好地看下去、研究下去，思惟、觀察、修習就會了解。這

個文字本身是比較容易懂，而這個所以立這樣的次第，這個

內容宗要在什麼地方，我在這地方特別加以說明。所以，在

正式講聞佛法之前，我們要曉得如何去講，如何去聽，你把

這個工作準備好了以後，你講聽就有絕對大的好處。01:09
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在這一小段，師父提出了一個問題，就是：「六祖大師一聽就開悟

了」，為什麼？「他為什麼行？我們為什麼不行？經文是一樣的，為什麼

差別這麼大？」我們可能會有很多理由，比如說第一個就是「我善根不

夠」等等、等等。師父說：「這個地方主要的關鍵」，是什麼？然後「要

好好地看下去、研究下去，思惟、觀察、修習就會了解。」了解什麼

呀？就是了解為什麼差別這麼大、關鍵是什麼。

注意！這裡邊提到了思惟、觀察，還有修習。

這一段我會覺得雖然這幾行字，但是很重要！提示了一個問題，就

是：當我們遇到我們走不上去的這個時候，或者你轉不過去心，或者你

發現自己懈怠，或者對於修行的好樂心變弱了，或者發現自己最近怎麼

這麼放逸，想把心收回來……，這些所有、所有的困境都有一個理由，

就是「為什麼」？把這個為什麼的問題找出來，通常問題就很好解決！

這裡邊又提到了：「所以立這樣的次第，這個內容宗要在什麼地

方」，師父都會在後面講。所以當我們修行遇到困難的時候要注意，其實

非常簡單，是不是從聽聞軌理就出問題了？準備工作出問題了！後來師

父才說：「把這個工作準備好了以後，你講聽就有絕對大的好處。」

接下來我們再聽下去：

我們往往說：「哎呀，現在找不到好的法師，找不到善知

識，聽不到好的法！」是，這個是一個原因，但是裡邊更重

要的原因──自己沒有準備好，自己一片荒田。我為了證明

這一件事情，說兩個公案給你們聽聽。這個在佛世，在《雜

寶藏經》上面，有一個老比丘，他是老年以後出家。修學佛
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法，年紀大了比較困難，年輕的時候就容易，為什麼？真正

修行要拿出全部精神，不是說老了什麼都沒有了啊！平常我

們世間都說，啊，等退休了，那時候修學佛法，來不及了！

年輕的時候全部精神放下去都不一定，等到你年老了還有希

望嗎？但是這個老比丘真是啊，他年輕的時候沒有好好地有

機會，有善根，到了晚年才進入佛門當中。但是他雖然晚進

去，這個人意志倒是好樂之心非常強。

跑到佛門當中，佛世的時候，那個僧團也是各式各樣的人都

有。有很多人固然看見老年出家，很憐憫他、同情他。但是

就有這種年輕人，常常看見：嗨，這個傢伙老朽了，怎麼樣

都不行啊！總歡喜開他玩笑。可是這老比丘本身卻是非常認

真、非常恭敬、非常虔誠。他一點不會說像我們普通世間，

往往倚老賣老，這是非常壞的大毛病，他沒有！他也沒有

──普通人年紀大了以後，有很多老的習慣，他總覺得修學

佛法了，世間的用不上，全部精神像年輕人一樣，跟著他去

學。但是儘管你那個心裡有這樣的準備，這體力不行，所以

他處處地方總不如人家。這個年輕人常常開他玩笑，開他玩

笑，他總歸逆來順受，人家雖然故意開他玩笑，他還誠誠心

心地聽人家去做。

好！我們先聽到這兒。師父再繼續說有人慨嘆找不到善知識，師父

說：「這個是一個原因，但是裡邊更重要的原因──自己沒有準備好，自

己一片荒田。」

想問大家：自己怎麼準備？要準備什麼呢？
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接下來又講了一個事情，說：「哎呀！年輕的時候不要去修行，等到

退休了再去修行。」師父說：「等退休了，那時候修學佛法，來不及

了！」為什麼呀？因為年輕的時候全部精神放下去都不一定能成，等到

年老了還有希望嗎？但是，這樣是不是年老了才成熟學法機會的人都沒

有機會了呢？師父說：《雜寶藏經》中記載一個老比丘，年輕的時候沒有

好好的機會，善根沒有成熟，晚年的時候成熟了，但是他非常有意志

力，非常有好樂心。

這一段主要是在帶我們的心去考慮：我們學佛法進步慢或者等等很

多原因，自己是不是應該準備的沒有準備呢？

師父接著就開始講故事，說這個老比丘有年輕人開他的玩笑嘛，他

本身卻是──三個「非常」，你們還記得吧？「非常認真、非常恭敬、非

常虔誠」，連著三個！

接著師父說：「他一點不會說像我們普通世間，往往倚老賣老，這是

非常壞的大毛病！」現在如果有幸活到年老的時候就會碰到這個問題，

可能現在還想不到什麼叫「倚老賣老」，大概就是找藉口，比如說背書我

不背，為什麼呀？「因為我老了！」然後努力修學一些該做的功課也不

做，為什麼？「因為我老了！」還有「我跟別人說話態度不好，你們都

要恭敬我」，為什麼？「因為我老了，我是老人啊！你為什麼不恭敬我

呢？」我們佛法是要恭敬別人的，到年老的時候就會變成要求年輕一輩

要恭敬自己。如果是懷著利他的心，覺得年輕人要好好地成長、要積

福，從利他心的角度，這樣提醒一下，在別人不反感的狀態下可能還可

以；但是如果這樣去修的話，認為：「你就應該尊重我，因為我老了！」

那這可能不行喔！對不對？跟我們一貫進行的要恭敬一切眾生就反了。
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師長開示手抄稿等同經書及佛像畫卷，請以恭敬心謹慎面對，不可跨越、隨意放置，且應置於相對高、乾淨的地方。紙張若需回收，請先念「尊辦一切眾生利 賜予相順諸悉地 今雖返回佛境地 祈

願再次降來臨」偈頌一遍隨文作觀，再誦金剛力咒「嗡班雜北卡馬阿雜馬吽」七遍，再行處理。

所以考慮考慮：有沒有以自己年齡大為理由，不去行善、不去持

戒、不去向內調伏，放逸、增盛煩惱、造集惡趣的因而不自覺？師父

說：「這是非常壞的大毛病！」我們看到這一段的時候，可以反省自己有

沒有。（要不要想一想有沒有倚小賣小？）

這裡邊師父還是在讚歎，說：「他心裡有準備，但是體力不行，所以

處處總不如人家。」為什麼？因為體力不如人嘛！體力不如人的時候還

被別人開玩笑。但是開玩笑的時候──注意──他沒有義憤填膺，沒有

耿耿於懷，總歸是逆來順受。「雖然故意開他玩笑，他還誠誠心心地聽人

家去做。」你看！他的這個心態，雖然是晚年出家，但是非常像老修

行，對不對？

所以晚入佛門不一定比早入佛門的修行就差喔！不一定沒有力氣的

人就沒有修行。看著平常很謙恭的、很誠心誠意的這種人，大家可以想

想師父給我們講的這個故事。10:13
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