
廣海明月0507　依法調心，切勿諍論（二）
(更新日期: 2024年9月25日)

講次 | 0507 (2024-09-26 ~ 2024-10-02)

標題 | 依法調心，切勿諍論（二）

廣論段落 | P13-L3 ~ P13-L4 雖經長時……而成過失。

音檔 | 8A 23:05 ~ 8A 25:34

手抄頁/行 | 第1冊 P244-LL5 ~ P246-L3　( 2016 南普陀版：P244-LL6 ~ P246-L3

)

手抄段落 | 如果說你……一塌糊塗。

這個公案值得好好地思考一下：師父為什麼給我們講這個公案呢？講完這個公案，就好

像沒有再講師生了。接著就講了一個二十億耳，二十億耳就是富家子弟富貴得不得了，家裡

邊要舖上那個厚厚的地毯，乃至他一出門，他爸爸就把地毯舖到哪裡，路面都要掃乾淨。師

父說就算現在這個時候，世界上一等一的最了不起的人，你也不可能就要從台中火車站然後

舖、舖、舖哪裡去。但是二十億耳就富成這樣，他家裡就有福報成這樣子，居然這樣他就出

家了！那出家一樣跟佛陀的弟子行苦行嘛！哎呀！怎麼修，修不出來覺受。後來佛陀就說：

「就給他好的，他要怎麼好就給他。」結果在僧團裡還是富貴修行，沒多久就證果了！

師父說：「說明什麼？你看，在佛那個時候的弟子當中，就有的人是這麼個苦行，就

有的人是這麼享受」，注意啊！師父用了「享受」。說：他們沒有諍論，是一點兒諍論都

沒有。有沒有發現？因為要諍論的話，肯定是弟子們互相諍論說：啊！為什麼我就行這樣的

頭陀行，為什麼那就富成這樣？就是好像看起來很享受。其實不是看起來很享受，而是給他

修苦行的時候，他能修，但是覺受出不來；然後用他習慣的那種，用好的、要什麼就給什麼

這種方式，他反而能夠證果──聖人，證聖果了。

所以出家修行不是說就只為了苦行，而是為了能夠轉變我們的內在，我們的內在能夠

轉變的話才是出家的意義，不是嗎？所以有的人說：「出家之後你的成就是什麼？你要怎麼

算呢？」有些上師就說：「要看你的相續有沒有變良善哪！有變良善，你就是成就，這就是
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成功。」那要證聖果就更成功了！你說用那麼點人間的好東西供養他，結果他證聖果了，那

是多麼驚天動地的事情。

可是大家如果沒有聽佛陀的話，就會在這個頭陀行或者怎麼享受成這樣這兩點諍論，

諍論不休的話就不去用功，不去用功的話就是後面師父說的：「要我們現在就害了。唉

呀！大家你和我」，注意啊！「差一點點」，有沒有發現那個詞？「差一點點」。不是像

那個頭陀行和二十億耳差這麼多，差一點點，然後大家就弄得一塌糊塗！因為大家都講個公

平嘛！你看佛陀在教弟子們的時候，各自的用功方式是滿懸殊的，但是弟子們沒有諍論，就

好好地用功。

師父講這一段是要說什麼？是毫無諍論是吧！說：怎樣人們在一起能夠毫無諍論呢？

就聽佛的話，用什麼樣的法門用功就用什麼樣的法門用功，不用一直跟別人比，因為你也不

知道別人的本地風光是怎樣、現在的緣起是怎樣。但是大家恰恰就喜歡比呀！一比都是比一

些外在的東西嗎？還是比名聞利養？還是比說：欸，我的慚愧心有沒有他重啊？我有沒有對

眾生更恭敬啊？有沒有更恭敬佛陀啊？或者我慈悲心有沒有多修一點啊？忍辱有沒有多修一

點？是比這些嗎？還是比什麼？

所以師父在講這一小段的時候，就完全是在說學了眾多法、善知識講了很多法，最重

要的就是拿來調伏相續，對不對？佛陀指導的弟子們，他們的修行方式差這麼遠，富貴的用

富貴的方式得到了他想要求的聖果，那大迦葉尊者他用他頭陀行的方式，也達到他的目的。

所以可見佛教可以說琳琅滿目的用功方式，適應各式各樣的弟子們。但是弟子們不了解這一

點的時候，如果就著各自的緣起點的不同一直諍論不休，就浪費人身啊！而且一直諍論不

休，不向內調伏煩惱，戒律也不能清淨，不能清淨的話，就會墮落。所以佛就說：「以戒為

師，以戒為明燈。」那個戒其實就是，講了眾多法義，他之後要拿所有的法向內調伏。

師父在這一段給我們講了修行的榜樣，對不對？前面是講錯的嘛，後面就講對的，比

如說那個專門參禪的或者專門念佛的說：牢牢抱住善所緣，而且生死心切得不得了，要向他

們學習。接下來，不同的方式的修行者一併禮敬，最重要的是向內調伏，去戰勝自己生命裡

最大的那個什麼？輪迴的那個根本就是無明啊！戰勝那個才叫勝利。

我會覺得師父在講《廣論》的時候，我們是滿開眼界的，透過師父的講解，看到非常

廣闊的形形色色各種的修行者，看到各種法門的修行者在他們各自的緣起點上的精進，所以

一併要禮敬這樣的行者們，禮敬他們的善知識給他們的教授。只要是依律而行、依法而行都

一併恭敬，不用去諍論，不用去說別人不好，自己好好用功就好了。是不是這樣也挺美的？
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師長開示手抄稿等同經書及佛像畫卷，請以恭敬心謹慎面對，不可跨越、隨意放置，且應置於相對高、乾淨的地方。紙張若需回收，請先念「尊

辦一切眾生利 賜予相順諸悉地 今雖返回佛境地 祈願再次降來臨」偈頌一遍隨文作觀，再誦金剛力咒「嗡班雜北卡馬阿雜馬吽」七遍，再行處

理。

師父說：「我們現在就害了。唉呀！大家你和我差一點點，大家弄得一塌糊塗。」如

果我們用這句話來向內觀察的話，比如說：我們現在在學《廣論》，我們覺得我們的很多法

都是有清淨的傳承教授的。這是真的！比如說：我們寺院有五大論的清淨傳承，還有很多清

淨傳承。但是我們對其他的法門，比如說像參禪的、念佛的、學律的，挺多、挺多的法門，

那你的態度是什麼呢？

你看這裡邊，佛陀都說：「哎呀！善哉！善哉！像迦葉那樣做的話，能夠堅持下去，

教法就靠這個力量。」連佛陀都隨喜他的弟子，那我們有什麼樣的眼界、有什麼樣的能力去

評判其他法門呢？不尊重其他的善知識呢？比如有的人就會說：哪個道場的、哪個道場

的……，然後就會隨意地批評別人的善知識，隨意地批評別人修得怎麼樣、怎麼樣。其實我

們應該拿這樣的時間來學習善知識教自己的法，而不要花時間說人是非、諍論不休。這樣對

自己是沒有好處的，因為萬一說錯了呢？我們要恭敬佛所傳承下來的一切的法，不管是哪一

個法門，好好修行，如果你的善知識沒有給你教錯的話，你就沿著這個法門進去。

師父在說：那個抱定所緣、生死心切的，他們不需要恭敬嗎？那都是很厲害的棄捨現

世的修行者，可能別人能做到的我們都做不到的。所以我會比較建議大家懷著謙卑的心，禮

敬一切善知識，尊敬一切修行的人，不要隨意去批評別人。因為恭敬眾生對自己比較好，對

他人也比較好。不要是是非非地一直講別人的是非，還是要論一下生死的是非，看一看無明

我執怎麼去掉？慈悲心怎麼生起來？怎麼生起出離心？乃至我業果信多少？我戒律持得是否

清淨？學佛法之後，我的心地是否有變得良善？這些東西都要自己觀察自己，跟自己算的，

佛法就是要拿來向內調伏的。

師父舉了這個非常兩極的公案──頭陀行的和二十億耳非常兩極的公案，像這樣的狀

況、差異成這樣子，佛世的時候都沒有諍論，人家都成就了！所以何之幸我們現在還有清淨

的傳承傳到我們這裡，我們要靠著這個清淨的傳承去成就啊！不是嗎？要降伏內心的煩惱，

把那個非常非常容易觀察過失、非常非常輕率地批評別人的修行法門的這種習慣把它改掉。

當然你說你用正理去抉擇：哪者是清淨的、哪裡不清淨的是可以的；但是抉擇完了，不是不

恭敬別人，這裡是一定要恭敬別人的。

這一點我們都需要好好地努力，你們認為呢？ 09:14
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