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手抄頁/行 | 第1冊 P258-L5 ~ P259-L7　( 2015、2016 南普陀版 )

手抄段落 | 如是若能……第二點。

我們一起來把師父的帶子再聽一遍，聽的時候要很專注。

如是若能將其深廣契經及釋現為教授，則其甚深續部及論，諸大教

典，亦無少勞現為教授，則能發起執持彼等為勝教授所有定解。

反過來，走對的方向，你能夠把這個最深的契經，就是深廣的經典，

覺得：啊！這原來是眼前我們最好的教授。那麼在這種狀態，那麼其

他的更深的，不管是顯教、密教、經、論，種種的大教典，你不要太

努力，都了解它真正的精要。在這種狀態之中，既然這是我們修持最

好的精要的話，你就會把它看得非常恭敬。就像尋寶那個地圖一樣，

讓地圖丟掉了，對不起你這個寶貝就找不到耶！那個時候你絕對不讓

人家拿掉。就算你記牢了，丟掉了，被別人家拿去了，別人先捷足先

登哪！這很清楚、很明白。

好！我提一個問題。師父說：「反過來，走對的方向」，那對的方向是什麼呢？

「你能夠把最深的契經，深廣的經典」，注意喔！是「覺得」，就是自己感受上會覺

得：「啊！這原來是我們眼前最好的教授。」注意喔！這是一個對的方向，對吧？在
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這種狀態下，就往縱深發展了，那麼其他更深的教典，顯教、密教、經、論，種種的

大教典，注意！「不要太努力，都了解它真正的精要。」所以一開始的時候如果能夠

結合經典，認為是我們眼前最好的教授，那麼對於更深的教典，很輕鬆地就會覺得這

也是，了解它的精要不用太努力。

所以看起來就是：如果認為經典是我們最好的教授的話，你得到了一個這樣的見

解之後，一直在用功、用功，所以越深的教典來了之後你也不用太害怕，因為不要太

努力就能夠了解了。對吧？因為這個原文也是這麼寫的，說：「諸大教典，亦無少勞

現為教授」，然後「則能發起執持彼等為勝教授所有定解。」最後就發起了──注意

──所有的定解，對顯教、續部、經、論、諸大教典，全部都發起來。注意！沒有少

勞，就是很輕鬆的。

那我再問大家一個問題，說：在這種狀態下，請問你內心對教典的態度是什麼？

是不是應該非常恭敬？為什麼非常恭敬呢？因為我們要尋覓解脫生死的那個寶藏、那

個無死之藥，而經典就是一個尋寶的地圖。師父說：「如果地圖丟掉了，那寶貝就找

不到了！」所以這個地圖就可能像命一樣，因為你要拿它救命，對不對？不是只是救

自己，還要救所有所有的有情。所以這個尋寶地圖不是尋一般的寶，是甘露正法，是

把我們從生死未來無限的那種輪轉中救脫出來的這樣一個寶藏。經典就是在詮說這樣

一件事情，所以怎能丟掉呢？怎能認為它沒有用呢？

然後，一定要發起「執持彼等為勝教授的所有定解」，對吧？它的要訣就是：要

是眼前我們最好的教授。那你說：「眼前是哪裡啊？眼前就是柴、米、油、鹽、醬、

醋、茶、人間煙火……，這些用得著這麼深的經典嗎？」那我就問你說：「你有心

嗎？」「有心。」有心就有痛苦嗎？有各種情緒嗎？有弄不明白的時候，還是很多時

候都弄不明白嗎？這些情緒氾濫出來的痛苦，或者幻變出來的痛苦，不是柴、米、

油、鹽、醬、醋、茶能夠解決的，所以一定要有一個通曉內心調伏的善知識把教授寫

給我們，我們去向內調伏，才能夠讓這個心走向安定、走向舒適。

不然呢，再高的名聲、再富有的財寶，或者你某一方面的才華，其實都不一定會

成為很幸福的、很滿足的一個人。而佛法會打開我們內在的滿足之門，會告訴我們善

和惡的生源其實就是我們的內心，對吧？因為它是指示內心如何離苦得樂的這樣一個

教授，所以它才是眼前最好的教授，對不對？
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所以，記住！一旦你得到這個定解之後，師父標示出一個你的狀態就是──內心

非常地恭敬！常常看到師父捧著教典、雙手捧著，小心翼翼地用全部的生命在捧著、

在執持的那個樣子。所以也提醒我們在對待法寶、對待經典上要非常、非常恭敬！這

也是皈依學處。

好！我們來聽下一段。

在這種狀態當中，

能盡遮遣妄執彼等非實教授，背棄正法諸邪分別罄無所餘。

「罄無所餘」！所以，你把握住這個重點的話，那麼這個前面的毛病

就沒有了。前面那個毛病是什麼啊？因為你不認識正確的教授，所以

說這個大經大論不是真實的教授；結果這樣的話，你是毀謗、背捨正

法，這種都是錯誤的邪解、邪分別。那種東西都一點都沒有了！所以

現在我們真正要去掉的，不是說不管什麼分別都要拿掉，是錯誤的分

別要拿掉。所以現在祖師們動不動教授你不要分別，是因為我們現在

動不動都是錯誤的分別，沒有一個正確的認識在裡頭，這是一個真實

的原因。這下面會詳細地告訴我們，詳細地告訴我們。那麼這個是第

二點，第二點。

我提一個問題：什麼樣的行為能夠背棄正法諸邪分別罄盡無餘？就是能把我們對

於正法的這種邪分別──毀謗、背棄等等，還有說它不是真實的教授，什麼能把這些

一掃而空呢？就是要「把握住重點」，把握住重點，那個毛病就沒有了。那個毛病是

什麼呢？就是「不認識正確的教授」，對吧？不認識正確的教授。那正確的教授是什

麼？大經大論，對不對？他不認識正確的教授，就是不認識「大經大論是真實的教

授」。因為不認識，所以造成了自己身語意方面的誹謗和背棄正法，這個是我們內心

對於大經大論的邪分別、對正法的邪分別。那麼要把它掃掉！
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掃掉的方式就是要怎麼樣？對於整個的經典能止修的止修、觀修的觀修，成佛的

道次第的主體和支分全部要進行這樣的修法，對吧？其中大多數是以觀察修的──觀

察修是要拿教典來對看自己的內心，然後找到所破、所立，完成取捨。所以每走一步

都需要大經大論，像指路的明燈一樣，像燈一樣讓我們能看清腳下，是一腳踩在十黑

業那一邊呢？還是一腳踩在十善業這一邊？你是在犯戒，還是在持戒呢？這個經典都

標示得非常清楚。如果你不拿著這個燈照亮自己的三業的話，一個凡夫如何能在無量

劫的這種雜染的輪迴的業相裡邊，自己能夠覺察到煩惱習氣，並且能夠對治呢？是不

會這種辦法的！對不對？因為佛陀有個名號叫「調御丈夫」，能自調伏，也能夠調伏

他。調伏什麼呀？就是心啊，就是心！

所以這一段告訴我們，能夠把這樣的邪分別罄盡無餘地、盡遮遣妄執彼等非真實

教授。妄執「彼等」就是經典它不是真正的教授，對你的生命沒有終極影響力，或者

說非常真實的作用，這個看法是虛妄的。因為正巧是反過來，大經大論對我們的生命

的離苦得樂是唯一的、最正確的、最究竟的教授。你產生了這樣的見解之後，你就把

那個東西──正好是它的反面嘛！說：光明來的時候，黑暗就驅走了。所以這些非常

大的惡業──不敬重教典、對正法開始有邪分別等等全部掃蕩乾淨！

注意喔！問一個問題，而這種見解你怎麼來的呢？是不是聽聞啊？聽聞然後思

惟，然後思惟照著思惟的去修，一定是親近善知識，聽聞道次第、聽聞正法，得到這

樣的見解，然後在二六時中觀照自己的心。當你心裡有苦楚的時候，要依靠什麼？依

靠教典，對不對？不然你老會用原來的一些世間的方法去排遣自己的憂愁，還是不能

執教典現為教授。這樣的話，還要好好用功！就是為什麼這麼美的教授你用不上呢？

是哪裡出了問題呢？要去思考。所謂的「用」，就是你得想起來呀！對境的時候要想

起來，然後想起來要能用上；如果用的哪個地方卡住了，你要再去看教典、再去詢

問，然後再去研究。這個才是一個學習的過程，對不對？

不可能一聽馬上就會了；也有這種人。但是一旦我們一聽沒有會的話，就不要放

棄。關鍵的是：你二六時中內心裡有麻煩的時候，或者沒有麻煩的時候也有方向不

對，這個時候要拿教典的鏡子來照一照，拿這盞燈來照一照自己的身、語、意三業。
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師長開示手抄稿等同經書及佛像畫卷，請以恭敬心謹慎面對，不可跨越、隨意放置，且應置於相對高、乾淨的地方。紙張若需回收，請先念「尊辦一切眾生利 賜予相順諸悉地 今雖返回佛境地 祈願再次降來臨」偈頌一遍隨文作觀，再

誦金剛力咒「嗡班雜北卡馬阿雜馬吽」七遍，再行處理。

照久了之後，你才會發現：燈好亮！好清淨！對自己的心也看得越來越清楚。由

於對自己的心看得清楚，看周圍的問題也清楚，這樣的話，才能完成一個自利、利他

的起步點，就是你下腳處在哪裡。它是一個依著教典、依著上師的教誡的非常踏實的

修為──就開始了！

好好地消化一下，好好地理解一下這兩段，我認為非常、非常地珍貴呀！這樣的

教授非常珍貴！12:24
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