
廣海明月0563　老比丘證四果公案
（二）

(更新日期: 2026年8月26日)

講次 | 0563 (2026-08-27 ~ 2026-09-02)

標題 | 老比丘證四果公案（二）

廣論段落 | P15-L7 ~ P15-L8 如何講聽……正聽軌理。

音檔 | 9A 18:04 ~ 9A 20:59

手抄頁/行 | 第2冊 P12-LL6 ~ P14-L2　( 2015、2016 南普陀版 )

手抄段落 | 那麼有一次……四果羅漢。

好！我們接著可以把這個故事再聽一下。這個故事可能你們已經很

熟悉了，但是佛法就是要重複地學習，看看再聽這個故事的時候，你能

不能體會更深？

那麼有一次，就有這個年輕的比丘在一起啊看見，那個年輕

人看見他：欸，這個老傢伙來、來、來，給他開開玩笑。經

常歡喜這樣。他們本來幾個年輕人在開玩笑，看見這個老比

丘來了以後，大家故意裝得很莊嚴地在那裡講法。這個老比

丘過去了，看見他們聽法好歡喜地過去。過去了以後，他很

恭敬仔細，很羨慕這些年輕人講法，其實這些年輕人哪，都

是調皮搗蛋的。看見來了，說：「好，你那個老上座，來、

來、來！」這個上座有幾種，僧年也是個上座，換句話說年

紀大，或者戒臘上座，或者智慧上座。就是說他年紀雖然
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輕，出家雖然晚，但是他智慧很高，或者開悟了，這叫智慧

上座。因為人家開他玩笑啦，所以他出家雖然晚，年紀大

了，說：「你這個老上座，來、來、來！歡迎！」然後坐在

這裡，就給他講法，他聽得歡喜、高興啊！那些年輕人肚子

裡都在笑：「這個老傢伙，老上當！」就這樣。然後有一位

年輕人就說：「來、來、來！告訴你，讓你證得四果，佛告

訴我們法要證果的呀！」他好高興，好歡喜！「就這樣，你

坐在那個角落裡邊！」然後這個老比丘，就非常恭敬地坐在

這個角落裡邊。

這一小段我們先分析一下。很顯然那幾個年輕的比丘是在開玩笑，

裝作很莊嚴地在那裡講法。這個老比丘過去了，看見他們聽法就好高

興，過去了以後就恭敬仔細，而且前面還有一個字叫「『很』恭敬仔

細」！你看看他對待法的一個態度，他有沒有準備好呀？他的心有沒有

準備好？雖然他年紀大了、力氣不足，心準備好了──這是一個準備好

的田，聽法就歡喜；而且非常地恭敬，不管說法的是多年輕的、態度莊

不莊重，他都不觀過，他就好歡喜而且又很恭敬。

接著別人就說：「哎呀，老上座，來、來！歡迎、歡迎！」然後給他

講法。接著又出現：「他聽得歡喜、高興啊！」那年輕人肚子裡都在笑

嘛！接著還說：「佛告訴我們法要證果的呀！」然後師父又講他：「他好

高興，好歡喜！」接著就讓他坐在角落，「然後這個老比丘，就非常恭敬

地坐在這個角落裡邊。」

師父一直在講他一個心，這個心就是：好歡喜呀！好歡喜呀！只要

給我講法，說什麼都很歡喜的！就是他的心整個地沉浸在歡喜的續流當

中，而且有沒有恭敬？恭敬很深啊！一直在恭敬的續流裡邊。
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這個時候就大戲上場了！接著往下聽：

有一個年輕人拿了一個鞭子，就是我們現在講的那個，禪堂

裡面用的那個香板，給他頭上面「叭！」一下，「好，這個

加持你，使你得須陀洹果──初果。」這完全是開玩笑，但

是這老年人卻是至誠恭敬地，一心一意地聽他們。結果一棒

下去啊，他真的開悟了，證了個初果。哎呀，他歡喜啊！年

輕人覺得開他玩笑而高興，這個老比丘因為開悟了，哎呀！

非常恭敬、非常歡喜地，高興地下座感謝他們。結果大家一

般地歡喜，但是內情完全不一樣。結果，「哎，你不要急，

這個只是初果，還有二果。」「好、好、好！」跑到這個角

落裡面。然後那個年輕人是後面笑得笑壞了，覺得這個老傢

伙就這麼糊塗，會上那個當，這麼高興。這個老比丘心裡面

真歡喜，證了果怎麼不歡喜啊？把生死了脫了，見到這個道

相，一心恭敬從這個角落跑到那裡去。然後另外換了一個

人，拿著個香板，頭上又「吭！」一下，說：「加持你，給

你二果！」就這樣，如此這般四個角上面敲了四下，證了四

果羅漢。

看這個第二段，師父又在說：「這個老年人至誠恭敬，一心一意地聽

他們。」因為年輕人說：讓你得初果。這個「初果」就是須陀洹果，就

是預流果，由於獲得這個果進入聖者之列──預入聖者之流，故名「預

流」。

當時，注意喔！他開悟了，證了這個初果。「他歡喜啊！」又出現

「歡喜啊」，你看師父多少次提到歡喜啊！開悟了之後，「非常恭敬、非

常歡喜地，高興地下座感謝他們。」你可以想想，他證果了，他那個樣
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師長開示手抄稿等同經書及佛像畫卷，請以恭敬心謹慎面對，不可跨越、隨意放置，且應置於相對高、乾淨的地方。紙張若需回收，請先念「尊辦一切眾生利 賜予相順諸悉地 今雖返回佛境地 祈願

再次降來臨」偈頌一遍隨文作觀，再誦金剛力咒「嗡班雜北卡馬阿雜馬吽」七遍，再行處理。

子──師父在描述他那個樣子──就是充滿歡喜又恭敬地感謝大家。然

後大家一樣歡喜，但內情不一樣。

結果，他們說:「哎呀！不行，還有一個二果。」「一來果」就是獲得

這個果仍然可能由於業惑受生於欲界一次，故名「一來」。接著就二果

了，對不對？得到了二果。接著還要再來一果，就是不還果。「不還果」

是什麼意思呢？由於獲得此果就不再由於業惑而受生於欲界，所以叫

「不還」。到最後就證得了阿羅漢果。因為獲得這樣的果位，永斷三界一

切煩惱，脫離生死，故名「阿羅漢」。就是一下變成這樣了！

所以很短的時間內，別人跟他開玩笑，結果他證果。要不是經典上

講的，可能我們都會覺得這個傳說是不真實的，但是這是有根有據，《雜

寶藏經》上記載的佛說的故事。

可能很多年前大家最初學《廣論》都聽過這個故事，不知道很多年

之後你們是不是還重聽這個故事？這個故事非常地炸裂，對我們的經驗

來說非常地炸裂！因為別人是在跟你開玩笑啊，你怎麼可能證聖果呢？

證聖果一定是閉關、苦修，經歷多少年的修為，可能才能拿到這樣的果

位，但是別人在開玩笑的時候他就證果了！07:20
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