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丙二總略宣說修持軌理：

累積福(福德)智(智慧)
二種資糧:
出世間成就源於積累資糧
世間成就也源於積累資糧

關鍵要有至誠清淨的心（意樂）
供養人（意樂）× 所供物×福田（對象）＝果報
供養人殊勝（意樂） × 所供物殊勝 × 福田殊勝＝果
報殊勝
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六加行(修行前的準備)

一.淨地設像
二.莊嚴供具
三.入座皈依
四.觀想聖眾
五.積資淨障(七支供養)

六.三事求加(祈求)

P41、614

入
座

莊嚴供具

觀想聖眾
入座歸依發心要
跟｢相續和合｣



普賢行願品



本日課程



廣論 P42L7-LL1
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關鍵詞：
1. 方時：十方指空間（東南西北、四維、上下）；

三世指時間（過去、現在、未來）。

2. 意攀緣(Mental Engagement)：心識隨境而轉，抓取
所緣之境。師父形容這像**「撥打電話」**。你的
意念（信號）必須精確地攀緣在佛陀的功德（號碼）
上，通訊才會成立。若心不在焉，就是「斷線」的
禮拜。

3. 佛剎(Buddha-kshetra)：佛剎即指一位佛陀教化所及
的國土或世界。師父強調，佛剎代表的*「無限的
對象」此處強調禮拜對象的空間廣大性。

4. 極微塵：在《俱舍論》中，極微是構成物質的基本。
此處用「剎塵」比喻數量多到無法計算。

5. 勝解(Adhimukti)：對所緣境產生堅定不移的信心，
不再受他緣動搖。





廣海明月

• 講次 | 0535 (2026-01-08 ~ 2026-01-14)
• 標題 |依止尊長教授，則易通達經論扼要（一）
• 廣論段落 | P14-L7 ~ P14-L7 若能依止……經論扼要。
• 音檔 | 8B 18:41 ~ 8B 19:02
• 手抄頁/行 | 第1冊 P260-LL1 ~ P261-L2( 2015、2016 南普陀版 )
• 手抄段落 | 說，反過來……精要何在！

05:23廣海明月0535 依止尊長教授，則易通達經論扼要（一） – 大慈恩譯經基金會
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